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M E D I E N I N F O R M A T I O N 
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3x3-Talent mit Ambitionen: Basketballerin Sarah Polleros ist neu im Team 

Düsseldorf 

Mit Sarah Polleros wächst die 3x3-Präsenz im Team Düsseldorf. Die 21 Jahre alte 

Basketballerin ist der neueste Zugang im Förderteam von D.SPORTS, das 

Sportler:innen auf ihrem Weg zu den Olympischen und Paralympischen Spielen 

begleitet und unterstützt. Mit der 1,88 Meter großen Studentin der 

Wirtschaftswissenschaften umfasst die 3x3-Fraktion im Team Düsseldorf nunmehr 

acht Spieler:innen. Mit ihrem Sport begann Sarah Polleros beim Barmer TV in 

Wuppertal, 2019 feierte sie mit dem Herner TC die Deutsche Meisterschaft im Fünf-

gegen-fünf. Parallel spielte sie bereits 3x3-Basketball und gewann 2019 Silber bei den 

U18-Europameisterschaften. Ab sofort geht Sarah Polleros für das Team der 

Düsseldorf ZOOS auf Punktejagd. 

Sarah Polleros: „Basketball ist für mich ein Lebensgefühl und die Olympischen Spiele 

ein großer Traum, für den ich jeden Tag alles gebe. Ich freue mich, ab sofort ein Teil 

des Team Düsseldorf zu sein und dort auf viele andere ambitionierte 

Basketballer:innen zu treffen. Es wird eine spannende Zeit und ich möchte als Vorbild 

meinen Teil dazu beitragen, damit unser Sport gerade auch für Mädchen und Frauen 

noch populärer wird.“ 

Sira Breuer, Projektleiterin des Team Düsseldorf bei D.SPORTS: „Mit Sarah Polleros 

verstärkt eine talentierte Basketballerin das Team Düsseldorf, die trotz ihres jungen 

Alters bereits einiges an Erfahrung mitbringt. Wie sehr 3x3 als Sportart im Trend liegt 

und sich in der jüngeren Vergangenheit weiterentwickelt hat, zeigt sich auch daran, 

dass die 3x3-Fraktion im Team Düsseldorf gemeinsam mit den Beachvolleyballer:innen 

die derzeit größte im Team Düsseldorf ist. Wir wünschen Sarah auf ihrem Weg zu den 

Olympischen Spielen viel Erfolg.“ 

Der Frauenbereich des 3x3-Projekts wird umfangreich durch das Düsseldorfer 

Traditionsunternehmen Rheinmetall unterstützt. Im Sommer werden alle 
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Spieler:innen aus dem Team Düsseldorf bei einem hochkarätigen und internationalen 

3x3-Event in der Sportstadt dabei sein. 

Über das Team Düsseldorf 

Im Team Düsseldorf unterstützt die Sportstadt Düsseldorf gemeinsam mit einem 

wachsenden Partner-Netzwerk Spitzensportlerinnen und Spitzensportler aus 

Düsseldorfer Vereinen auf dem Weg zu den Olympischen und Paralympischen Spielen. 

Die Teammitglieder werden kontinuierlich finanziell gefördert unter auch bei Themen 

wie Mobilität, Fitness oder duale Karriere auf ihrer „Road to Paris“ begleitet. 

Mit Blick auf das weltgrößte Sportereignis 2024 in Paris wurde bereits zum fünften Mal 

ein eigenes Team zusammengestellt, das die Sportstadt Düsseldorf bei den Spielen 

repräsentiert. Das Team Düsseldorf umfasst aktuell 31 Sportlerinnen und Sportler aus 

zehn verschiedenen Sportarten, denen durch die Unterstützung ein bestmöglicher 

Fokus auf die sportliche Vorbereitung ermöglicht werden soll. 

Bei den vergangenen vier Olympischen und Paralympischen Sommerspielen konnten 

Athletinnen und Athleten des Förderprogramms 17 Medaillen nach Düsseldorf holen. 

Insgesamt werden 60 Leistungssportler:innen verschiedener Altersklassen 

kontinuierlich in drei städtischen Förderteams unterstützt. 

 

Ihr Ansprechpartner für weitere Fragen: 

D.LIVE GmbH & Co. KG 

Marcel Ortmanns – Senior Manager Sports Communication 

T +49 (0)211 / 15 98 – 16 16 

E-Mail: presse@d-live.de 

www.d-live.de 

http://www.d-live.de/

